
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 

 Pondělí 19.10.2026 

 přesn. Rohlík, máslo, mléko  (A: 01a,07) 

 polévka Masový krém  (A: 09) 

 oběd  Boloňská omáčka z červené čočky, barevné těstoviny  (A: 01a,03) 

 svačina Chléb, pomazánka z pečené zeleniny  (A: 01a,07) 
  

 Úterý 20.10.2026 

 přesn. Rýžová kaše s ovocem  (A: 01a,07) 

 polévka Zeleninový vývar s pohankou  (A: 09) 

 oběd  Vepřová panenka na slanině, karamelizovaná cibulka, petrželové brambory  

   (A:01a,07) 

 svačina Chléb, holandská pomazánka, zelenina  (A: 01a,07) 
  

 Středa 21.10.2026 

 přesn. Corny rohlík, bílý jogurt  (A: 01a,01d,07) 

 polévka S kapáním  (A: 01a,03,09) 

 oběd  Čínské Dan-dan nudle s kuřecím masem  (A: 01a) 

 svačina Chléb, šunková pěna, zelenina  (A: 01a,07) 
  

 Čtvrtek 22.10.2026 

 přesn. Houska,  tvarohová pomazánka s mangem  (A: 01a,07) 

 polévka Kroupová  (A: 01c,09) 

 oběd  Hovězí  pečeně na kořenové zelenině, rýže s guinoou  (A: 01a) 

 svačina Podmáslový chléb, pomazánka z červené řepy  (A: 01a,07) 
  

 Pátek 23.10.2026 

 přesn. Celozrnný chléb, rybí pomazánka, zelenina  (A: 01a,01b,04,07) 

 polévka Hrachová s houskou  (A: 01a) 

 oběd  Kuskus s krůtím masem a zeleninou  (A: 01a) 

 svačina Domácí pečivo, ovoce  (A: 01a,03,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Během oběda mají děti k dispozici čistou vodu, džusy nebo čaj. Každý den také mají k dispozici ovoce a 
 zeleninu. Změna jídelníčku vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. 


